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Standardy Ochrony Matoletnich

SmartVibe sp. z 0.0. - program ,,TUS w Rytmie”

Dokument przeznaczony do stosowania podczas zaje¢ dodatkowych prowadzonych dla dzieci w

placowkach przedszkolnych.

Podmiot Siedziba rejestrowa

SmartVibe sp. z 0.0. Czastkdw 91, 62-650 Ktodawa

KRS / NIP / REGON Program i grupa wiekowa

KRS 0001190493 - NIP 6662137505 - REGON TUS w Rytmie - dzieci w wieku przedszkolnym, w
542538620 szczegdlnosci 3-6 lat

Ustawowy termin wdrozenia Data przyjecia niniejszej wersji

15 sierpnia 2024 r. 7 wrzesdnia 2026 r.

Aktualna wersja Standardéw dostepna jest na stronie zabawa-taniec-energia.pl/standardy-ochrony-
maloletnich. Osoba odpowiedzialna: Sylwia Okupniarek, tel. +48 604 598 915,

sylwia.okupniarek@gmail.com.

1. Podstawa prawna i ciggtosc dziatalnosci

Standardy zostaty opracowane na podstawie ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu
zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich, w szczegdlnosci przepiséw

dotyczacych obowigzku wprowadzania standardéw ochrony matoletnich.

SmartVibe sp. z 0.0., wpisana do Krajowego Rejestru Sagdowego w dniu 26 sierpnia 2025 r., kontynuuje
dziatalnos$¢ edukacyjng oraz dziatalnosc polegajaca na organizowaniu zajec dla dzieci, prowadzong
wczesniej przez Sylwie Okupniarek w ramach jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej ,,Zabawa-Taniec-

Energia Sylwia Okupniarek”.

Wskazanie ciggtosci dziatalnosci ma charakter organizacyjny i faktyczny. Nie oznacza stwierdzenia
przeksztatcenia przedsiebiorcy jednoosobowego w spétke w rozumieniu przepiséw Kodeksu spétek

handlowych.

Ustawowy termin wdrozenia standardéw ochrony matoletnich przez podmioty objete obowigzkiem
przypadat na 15 sierpnia 2024 r. Niniejszy dokument stanowi aktualng wersje standardow przyjetg przez

SmartVibe sp. z 0.0. i dostosowang do programu ,, TUS w Rytmie”.
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2. Cel i zakres Standardow

Nadrzedng zasadg dziatan SmartVibe sp. z 0.0. jest dobro dziecka, poszanowanie jego godnosci,
bezpieczenstwa, prywatnosci i granic. Standardy obowigzujg wszystkie osoby dopuszczone przez
SmartVibe sp. z 0.0. do kontaktu z dzie¢mi w zwiazku z realizacjg zajed, niezaleznie od podstawy

zatrudnienia lub wspétpracy.

e pracownikow i cztonkow personelu;

e instruktoréw prowadzacych zajecia ,TUS w Rytmie”;

e osoby wspdtpracujgce na podstawie umdw cywilnoprawnych lub B2B;

e praktykantdw i wolontariuszy, jezeli sg dopuszczani do dziatalnosci z dzieémi.

Zajecia odbywaijg sie przede wszystkim na terenie przedszkoli i innych placowek. Instruktor respektuje
réwniez zasady bezpieczenstwa obowigzujace w danej placéwece, o ile nie obnizajg one poziomu ochrony

wynikajgcego z niniejszych Standarddw.

3. Bezpieczne relacje instruktor - dziecko

Kazda osoba prowadzaca zajecia:

e traktuje dziecko z szacunkiem i uwzglednia jego wiek oraz mozliwosci rozwojowe;

e komunikuje sie spokojnie, jasno i jezykiem dostosowanym do wieku 3-6 lat;

e nie zawstydza, nie oSmiesza, nie obraza, nie straszy i nie poniza dziecka;

@ nie stosuje przemocy fizycznej ani psychicznej;

e respektuje prawo dziecka do powiedzenia ,nie”, ,stop” lub do wycofania sie z aktywnosci;

e nie zmusza dziecka do kontaktu fizycznego, pracy w parze, masazyku ani innej aktywnosci wywotujgcej

wyrazny dyskomfort;
e reaguje na zachowania zagrazajgce bezpieczenstwu dzieci;

e stawia bezpieczenstwo dziecka ponad realizacje scenariusza zajeé.

4. Kontakt Fizyczny podczas zajec ruchowych

Program ,TUS w Rytmie” obejmuje zabawy muzyczno-ruchowe, aktywnosci w kole, nasladowanie
ruchdw, prace w parach oraz ¢wiczenia mogace wigzac sie z bezpiecznym, adekwatnym do wieku

kontaktem fizycznym.

e Kontakt fizyczny musi mieé uzasadnienie w ¢wiczeniu lub bezpieczenstwie dziecka i nie moze naruszad

jego granic.
e Dziecko ma prawo odmdwic kontaktu z instruktorem lub innym dzieckiem.

e W przypadku masazykow i zabaw dotykowych instruktor respektuje odmowe i proponuje dziecku

alternatywng forme udziatu.
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e Niedopuszczalny jest dotyk intymny, seksualizujacy, zawstydzajgcy albo nieuzasadniony charakterem
zajed.
e Dopuszczalny jest niezbedny kontakt w celu zapobiezenia upadkowi, urazowi lub innemu

bezposredniemu zagrozeniu.

5. Zachowania bezwzglednie niedozwolone

e uderzanie, szarpanie, popychanie, szczypanie lub inne formy przemocy;

e krzyk stuzacy zastraszeniu lub ukaraniu dziecka;

e wysmiewanie, ponizanie, obrazanie, zawstydzanie i grozenie;

e stosowanie kar naruszajgcych godnosé dziecka;

e komentowanie ciata lub wygladu dziecka w sposdb nieadekwatny;

e nawigzywanie relacji seksualnej, romantycznej lub innej relacji przekraczajacej role zawodowa;
e pokazywanie tresci nieodpowiednich dla wieku;

e prywatna korespondencja z dzieckiem, zapraszanie do prywatnych profili spotecznosciowych lub

proszenie o zachowanie kontaktu w tajemnicy;
e wykonywanie prywatnym urzadzeniem zdjed¢ lub nagran dzieci do celéw prywatnych;
e publikowanie wizerunku dzieci bez wymaganej podstawy i zgdd,;

® pozostawanie sam na sam z dzieckiem w zamknietym, odizolowanym pomieszczeniu bez uzasadnienia
i bez zachowania zasad bezpieczenstwa.

4 .

6. Relacje pomiedzy dziecmi

Instruktor aktywnie przeciwdziata przemocy réwiesniczej i zachowaniom naruszajgcym granice.
Niedopuszczalne sg m.in. bicie, kopanie, popychanie, gryzienie, szczypanie, wysmiewanie, obrazanie,

zastraszanie, uporczywe wykluczanie oraz zmuszanie do kontaktu fizycznego.

Interwencja ma by¢ spokojna, adekwatna do wieku i nastawiona na zatrzymanie zachowania,
przywrdcenie bezpieczenstwa oraz pomoc dzieciom w nazwaniu emogji i znalezieniu bezpiecznego
sposobu rozwigzania sytuacji.

7. Zasady organizacyjne podczas zajec

e Instruktor prowadzi zajecia wytgcznie w miejscu uzgodnionym z placéwka.

e Przed zajeciami zwraca uwage na oczywiste zagrozenia w przestrzeni i zgtasza je personelowi

placéwki.
e Instruktor nie zabiera dziecka poza teren placowki bez odpowiedniej podstawy i zgody.

e Instruktor nie przewozi dzieci prywatnym samochodem w ramach zajec.
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e W sprawach toalety, przebierania i czynnosci higienicznych stosuje sie procedury placowki; w miare

mozliwosci czynnosci wymagajgce pomocy dorostego wykonuje personel przedszkola.

e Kontakt organizacyjny dotyczacy dziecka odbywa sie z rodzicem/opiekunem lub za posrednictwem
placéwki.

8. Rozpoznawanie mozliwego krzywdzenia

Instruktor zwraca uwage na sygnaty mogace swiadczy¢ o krzywdzeniu, w tym niewyjasnione obrazenia,
nagte zmiany zachowania, silny lek przed konkretng osobg, wycofanie, nietypowa agresje, wypowiedzi

sugerujace przemoc lub wykorzystanie oraz informacje przekazane przez dziecko lub inng osobe.

Instruktor nie prowadzi dochodzenia ani przestuchania dziecka.

9. Gdy dziecko ujawnia krzywdzenie

1. Zachowaj spokdj i wystuchaj dziecka.

2. Nie podwazaj jego wypowiedzi i nie sugeruj odpowiedzi.

w

Nie zadawaj wielu szczegdtowych pytan; pytania ogranicz do niezbednego minimum stuzacego

bezpieczenstwu.
Nie obiecuj zachowania informacji w tajemnicy.
Powiedz dziecku w prosty sposdb, ze dobrze zrobito, méwigc o tym dorostemu.

Jezeli istnieje bezposrednie zagrozenie, zapewnij bezpieczenstwo i wezwij odpowiednig pomoc.

N o u »

Sporzadz mozliwie szybko notatke, zapisujac fakty i - o ile to mozliwe - dostowne sformutowania
dziecka.

8. Niezwtocznie przekaz zgtoszenie osobie odpowiedzialnej za ochrone matoletnich w SmartVibe sp. z

0.0.

10. Procedura interwencji

Kazda osoba wspotpracujgca ze SmartVibe sp. z 0.0., ktdra podejrzewa krzywdzenie dziecka, posiada

informacje o krzywdzeniu albo byta swiadkiem zdarzenia, ma obowiazek niezwtocznie zareagowac.

e W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka nalezy wezwad stuzby ratunkowe

- numer 112 - oraz zabezpieczyd dziecko w zakresie mozliwym w danej sytuaciji.

e O zdarzeniu informuje sie osobe odpowiedzialng w SmartVibe sp. z 0.0.; jezeli zdarzenie nastgpito na
terenie placéwki, informuje sie takze wtasciwg osobe po stronie placéwki, z uwzglednieniem

bezpieczenstwa dziecka.

e Osoba odpowiedzialna ocenia dalszy tryb postepowania, dokumentuje interwencje i podejmuje
dziatania wymagane prawem.
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e W przypadku uzasadnionego podejrzenia przestepstwa na szkode dziecka przygotowuje sie
zawiadomienie do Policji lub prokuratury.

e W przypadku zagrozenia dobra dziecka wymagajgcego ingerencji sgdu rodzinnego podejmuje sie
dziatania w celu zawiadomienia wtasciwego sadu opiekunczego.

e Jezeli sprawa dotyczy przemocy domowej, SmartVibe wspotpracuje z uprawnionymi instytucjami;

sama spotka wszczyna procedure ,Niebieskie Karty” wytacznie wtedy, gdy posiada do tego ustawowe

uprawnienie.

11. Podejrzenie krzywdzenia przez instruktora lub inng osobe zwigzanga ze
SmartVibe

e Zgtoszenie traktuje sie powaznie i dokumentuje.

e Jezeli wymaga tego bezpieczenstwo dzieci, osoba, ktorej dotyczy zgtoszenie, zostaje odsunieta od

kontaktu z matoletnimi na czas wyjasnienia sprawy.
e Zabezpiecza sie dokumentacje i informacje dotyczace zdarzenia.
e W przypadku podejrzenia przestepstwa zawiadamia sie wtasciwe organy.

e Potwierdzone powazne naruszenie Standardéw moze skutkowad zakonczeniem wspétpracy

niezaleznie od innych konsekwencji prawnych.

4 .

12. Bezpieczna rekrutacja i dopuszczanie do pracy z dziemi

Przed dopuszczeniem osoby do dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem, edukacjg lub realizacja
zainteresowan matoletnich SmartVibe sp. z 0.0. dokonuje weryfikacji wymaganej aktualnymi przepisami
prawa, w tym w odpowiednich rejestrach oraz - w przypadkach przewidzianych prawem - pozyskuje

wymagane informacje z Krajowego Rejestru Karnego lub réwnowazne dokumenty/o$wiadczenia.

Kazda osoba przed rozpoczeciem zajec zapoznaje sie ze Standardami i potwierdza ten fakt pisemnie.

13. Wizerunek, urzadzenia elektroniczne i Internet

e Prawo dziecka do prywatnosci i ochrony wizerunku jest respektowane.

e Zdjecia i nagrania mogg by¢ wykonywane i wykorzystywane wytgcznie zgodnie z obowigzujacym
prawem i uzyskanymi zgodami.

e Brak zgody na wykorzystanie wizerunku nie moze wptywac na mozliwos¢ udziatu dziecka w zajeciach.
e |Instruktor nie publikuje zdje¢ dzieci na prywatnych profilach.
e Program nie zaktada samodzielnego korzystania przez dzieci z Internetu.

e Materiaty multimedialne wykorzystywane podczas zaje¢ musza by¢ odpowiednie dla wieku

przedszkolnego.
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14. Dokumentowanie i przechowywanie zgtoszen

Kazde istotne zgtoszenie lub interwencja dotyczgca bezpieczenstwa dziecka jest dokumentowana w
Karcie interwencji. Dokumentacja moze obejmowac date, miejsce, dane dziecka, osobe zgtaszajgca, opis

faktow, wypowiedz dziecka, podjete dziatania i informacje o zawiadomionych osobach lub instytucjach.

Dokumentacje przechowuje sie w sposéb ograniczajgcy dostep do oséb upowaznionych, z

uwzglednieniem przepiséw o ochronie danych osobowych.

15. Osoba odpowiedzialna za Standardy

Za przyjmowanie zgtoszen, koordynowanie interwencji, przygotowanie personelu, nadzorowanie

dokumentacji oraz przeglad Standardéw odpowiada osoba wyznaczona przez Zarzad SmartVibe sp. z 0.0.

Imie i nazwisko Funkcja

Sylwia Okupniarek Osoba odpowiedzialna za Standardy Ochrony
Matoletnich w SmartVibe sp. z o.0.

Telefon E-mail

+48 604 598 915 sylwia.okupniarek@gmail.com

16. Przygotowanie personelu

e Kazdy instruktor otrzymuje Standardy przed dopuszczeniem do prowadzenia zajed.

e Przygotowanie obejmuje zasady bezpiecznych relacji, rozpoznawanie symptomdw krzywdzenia,

reagowanie na ujawnienie przemocy oraz procedure zgtoszen i interwencji.
e Zapoznanie sie ze Standardami jest dokumentowane o$wiadczeniem.

e Osoba odpowiedzialna udziela instruktorom wyjasnien dotyczacych stosowania Standarddw.

17. Przeglad i aktualizacja

Standardy podlegaja ocenie co najmniej raz na dwa lata, a takze kazdorazowo po istotnej zmianie
przepisdw, zmianie charakteru dziatalnosci albo gdy praktyka stosowania Standarddw wskazuje na
potrzebe ich zmiany.

Z przegladu sporzadza sie krotka informacje/notatke, a wnioski wykorzystuje sie do aktualizacji

dokumentu.

18. Udostepnianie Standardow

e Standardy sg udostepniane rodzicom/opiekunom w sposdéb umozliwiajgcy zapoznanie sie z nimi, w
szczegdllnosci na stronie internetowej zabawa-taniec-energia.pl, elektronicznie oraz za posrednictwem

wspotpracujgcych placowek.
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e Na zadanie rodzica/opiekuna udostepnia sie petng wersje dokumentu.

e Dla dzieci 3-6 lat stosuje sie wersje skrocong, napisang prostym jezykiem i mozliwg do przedstawienia
z wykorzystaniem symboli lub ilustracji.

19. Postanowienia koricowe

Standardy obowigzujg wszystkie osoby objete ich zakresem od chwili dopuszczenia do dziatalnosci z

dzie¢mi w ramach SmartVibe sp. z 0.0.

W sprawach nieuregulowanych stosuje sie obowigzujgce przepisy prawa oraz - w zakresie organizacji
zajed na terenie placowki - wtasciwe procedury tej placodwki, z zachowaniem nadrzednej zasady ochrony
dobra dziecka.
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ZAtACZNIK NR 1

Skrocone zasady bezpieczeristwa dla dzieci 3-6 lat

Wersja skrdcona, napisana prostym jezykiem, do przedstawienia dzieciom w wieku 3-6 lat - réwniez z

wykorzystaniem symboli lub ilustracji.

Moje zasady bezpieczeistwa na TUS w Rytmie

@ Moge powiedziec,NIE” albo

% Moje ciato nalezy do mnie. _STOP".

Nie musze przytulad, dotykac
P4 ani bawid sie w parze, jesli
tego nie chce.

@ Nie bijemy, nie popychamy i
nie robimy sobie krzywdy.

Kiedy cos mnie boli, martwi

@ Nie wysmiewamy innych. = albo przestraszy - méwie
dorostemu.
TD o P e (TR 9 Dorosty powinien mnie

wystuchad.
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ZALACZNIK NR 2

Oswiadczenie instruktora

Ja, nizej podpisany/a, oswiadczam, ze otrzymatem/am i zapoznatem/am sie ze Standardami Ochrony
Matoletnich obowigzujgcymi w SmartVibe sp. z 0.0. podczas realizacji programu ,,TUS w Rytmie”,

rozumiem ich tres$¢ i zobowiazuje sie do ich przestrzegania.

Imie i nazwisko Data Podpis
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ZALACZNIK NR 3

Karta interwencji

Data i godzina zgtoszenia/zdarzenia
Miejsce
Dane dziecka

Osoba zgtaszajaca / osoba
sporzadzajaca karte

Opis zaobserwowanych faktéw lub
otrzymanej informac;ji

Wypowiedz dziecka (o ile miata
miejsce - mozliwie wierny zapis)

Podjete dziatania bezposrednie

Osoby powiadomione w SmartVibe /
placéwce

Organy lub instytucje powiadomione
(jezeli dotyczy)

Dalsze ustalenia / dziatania

Data zakoticzenia / aktualizacji
interwencji

Podpis osoby sporzadzajacej
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ZALACZNIK NR 4

Rejestr interwencji

Lp. Data Inicjaty / identyfikator dziecka Rodzaj zgtoszenia Podjete dziatania Osoba prowadzaca
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ZALACZNIK NR 5

Potwierdzenie przyjecia Standardéw

Niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich przyjmuje sie do stosowania w SmartVibe sp. z 0.0. w ramach

programu ,TUS w Rytmie”.

Data: 7 wrzesnia 2026 r.

Za SmartVibe sp. z 0.0.:
/-] Henryk Kusmierkiewicz - Cztonek Zarzagdu SmartVibe sp. z 0.0.

Oryginat z podpisem znajduje sie w dokumentacji spotki.
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ZALACZNIK NR 6

Protokot okresowej oceny Standardow

Oceny Standarddow dokonuje sie co najmniej raz na dwa lata od dnia ich przyjecia oraz wczesniej, jezeli

wymagajg tego zmiany prawa, charakteru dziatalnosci albo do$wiadczenia z interwencji.

Data oceny
Osoba przeprowadzajaca ocene

Czy Standardy s3 zgodne z aktualnymi TAK / NIE/ UWAGI
przepisami?

Czy procedury byty stosowane w okresie TAK / NIE
objetym oceng?

Liczba odnotowanych interwencji

Whioski z analizy interwencji i zgtoszen

Uwagi instruktordw / placéwek / rodzicéw

Potrzeba zmian w Standardach TAK/NIE
Zakres rekomendowanych zmian

Termin wdrozenia zmian

Podpis osoby dokonujacej oceny

Whioski z oceny sg dokumentowane pisemnie i przechowywane wraz z dokumentacjg Standarddw.
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ZALACZNIK NR 7

Szybka sciezka interwencji dla instruktora

Zatrzymaj sytuacje i zapewnij dziecku bezpieczenstwo.
Jezeli istnieje bezposrednie zagrozenie zycia lub zdrowia - dzwon 112.
Wystuchaj dziecka bez przestuchiwania i bez sugerowania odpowiedzi.

Zapisz fakty oraz mozliwie wiernie stowa dziecka.

o » W N e

Skontaktuj sie niezwtocznie z Sylwia Okupniarek - osobg odpowiedzialng za Standardy: tel. +48 604
598 915, e-mail: sylwia.okupniarek@gmail.com.

6. Jezeli zdarzenie miato miejsce w przedszkolu, poinformuj osobe odpowiedzialng w placéwce, chyba

ze zgtoszenie jej dotyczy lub mogtoby to narazi¢ dziecko.

7. Nie prowadz wtasnego dochodzenia, nie konfrontuj dziecka z osobg podejrzewang i nie

rozpowszechniaj informacji.

8.  Wypetnij Karte interwengji.
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